





LYST TIL A
LI EN ALLE
VIL HA?

Litt stang ut i arbeidslivet, men med hodet

og hjertet pa rett plass? Grip denne unike
muligheten — bli ettertraktet og fa en
sikker og trygg jobb med mening!



MENN
| HELSE

Opptak og pamelding

| samarbeid med din veileder i Nav melder du deg pa et
uforpliktende infomgte. Matene holdes i januar og februar.

Dersom du etter infomgtet gnsker & bli med i Menn i helse
innkalles du til intervju. Etter intervju og referansesjekk tilbys
aktuelle kandidater muligheten til & bli helserekrutter og delta
pa en utprgvingsperiode.
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R DU VAR
NESTE MANN?

Menn i helse gir deg en unik mulighet til & ta fagbrev

som helsefagarbeider. Utdanningen er komprimert og

tilrettelagt for arbeidssgkende menn og deltakerne far

tittelen helserekrutter. Motivasjon er viktigere enn alder,

du kan veere alt fra tidlig i 20-arene til godt over 50.

Prov deg i jobb

Gjennom en utprgvingsperiode
pa et sykehjem eller tilsvarende
far du muligheten til & leere

mer om hva jobben som
helsefagarbeider gar ut pa.
Samtidig far vi en god anledning
til & bli bedre kjent med deg.

Det kreves ingen forkunnskaper,
men du ma ha gyldig politiattest.
Med erfarne praksisveiledere pa
laget, er malet at du skal fa en
positiv og trygg opplevelse.

Tilpasset utdanning

Etter en utprgvingsperiode tilbys
de best egnede og mest motiverte
helserekruttene en utdanning

som helsefagarbeidere. Tidligere
utdannelse, erfaring og personlige
egenskaper kan pavirke hvordan
veien mot fagbrevet blir lagt opp
for nettopp deg.

Det veksles mellom teori og
praksis og andelen som fullfgrer
med godt resultat er sveert hgy.



ER DU KLAR...

...til & vise omsorg?
...til & ta ansvar?
..for en utfordring?

DA SER VI ETTER DEG!

Er dette en du kjenner?

TIPS HAN!

MENN
| HELSE

Forutsigbar gkonomi

Under utdanningen veksler du mellom & motta ytelser fra Nav
og lgnn fra kommunen.

Fagbrev og jobb

Etter a ha fullfgrt den obligatoriske utdanningen ma fagprgven
bestas for 3 fa fagbrevet. Deretter kan du begynne a jobbe som
helsefagarbeider. Det er et stort behov for denne kompetansen
og jobbmulighetene er mange og gode.



- MENN | HELSE
| DIN REGION

« VARE HISTORIER

. OFTESTILTE
SPERSMAL

Finnes det en viktigere jobb enn

& bidra positivt i livet til andre
mennesker? Som helsefagarbeider
gir du omsorg og bidrar til god
livskvalitet for mennesker i alle aldre
og med forskjellige behov for hjelp.

De som har tatt fagbrev gjennom
Menn i helse forteller at de trives
godt og anbefaler yrket.
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